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TERMIN

L.P. ZADANIA/PRZEDSIEWZIECIA WYKONANIE ZADANIA REALIZACII UCZESTNICY
1. Zakwaterowanie wychowankow. Wychowawcy petnigcy dyzur w | wrzesien Wychowawcy petigcy
internacie: . . .
dyzur w internacie.
A. Grudzinski,. P. Jakubczak, P. Skorski Wychowankowie internatu.
K. Matyjasiak, M. Buchnajzer
Zameldowanie wychowankéw na pobyt czasowy.
2. Zapoznanie wychowankow z regulaminem Wychowawca : P. Skorski, , A. Grudzifiski | wrzesien Wychowawca petnigcy
mieszkanca internatu ze szczegdélnym zwrdceniem dyzur

uwagi na prawa i obowigzki wychowanka.

Zapoznanie wychowankéw z harmonogramem dnia,
zasadami zwolnien, wyjs¢ i wyjazdéw z internatu
oraz obowigzkami dyzurnych.

Wdrazanie wychowankéw do wspdlnej
odpowiedzialnosci za tad i porzadek w pokojach oraz
pomieszczeniach wspdélnego uzytkowania:
1. ogloszenie, systematyczne prowadzenie i
podsumowanie konkursu czystosci
2. okresowa kontrola pokoi pod wzgledem
dbatosci przez mtodziez o ich wyposazenie
3. osobista odpowiedzialnos¢ wychowankow za
poniesione szkody
4. zgfaszanie wszelkich usterek na biezgco do
wychowawcy internatu lub opiekuna
nocnego, ktory wspotpracuje w tym zakresie
z konserwatorem.
Zapoznanie z zasadami ewakuacji i przepisami

przeciwpozarowymi.

Wychowankowie internatu.




Wyboér samorzadu internatu. Wychowaweca: P. Jakubczak wrzesien Wychowawca petnigcy
dyzur. Wychowankowie
internatu.

Urzgdzenie apteczki. Pielegniarka szkolna wrzesien Wychowankowie internatu.

Zapewnienie warunkéw do utrzymania higieny
osobistej. Dopilnowanie prawidtowego mycia sie i
utrzymania czysto$ci  najblizszego  otoczenia.
Poznanie stanu zdrowotnego wychowankéw na
podstawie dokumentacji higienistki szkolnej. Dbanie
o estetyczny wyglad wychowankoéw. Troska o higiene
snu.

Przeprowadzenie pogadanek o tematyce zdrowotnej.

Wychowawcy petniacy dyzur w

internacie:

A. Grudzinski, M. Buchnajzer.
P. Jakubczak

caly rok szkolny

w

miesigcu

kazdym

Wychowawca petigcy
dyzur.

Wychowankowie internatu.

Poznawanie osobowosci wychowankéw. Stwarzanie

klimatu wzajemnej przyjazni oraz zaufania.

Zwracanie uwagi na przestrzeganie prawidtowych
zasad wspolzycia w grupie. Rozmowy indywidualne.
Poznawanie osobowosci, zainteresowan i warunkéw
rodzinnych oraz  materialnych  wychowankow.
Wdrazanie do dyscypliny i odpowiedzialnosci za

swoje czyny i zachowanie.

Wychowawcy
internacie:

petnigcy dyzur w

K. Malyjasiak , A. Grudzinski,,
M. Buchnajzer, P. Jakubczak, P. Skoérski

caty rok szkolny

Wychowawca petigcy
dyzur.

Wychowankowie internatu.

Rozwijanie zainteresowan i aspiracji. Umozliwienie
wychowankom udziatu w zajeciach pozalekcyjnych
na terenie szkoly i

poza nig. Propagowanie

zainteresowan wydarzeniami w kraju i na Swiecie.

Wychowawcy
internacie:

petnigcy dyzur w

A. Grudzinski, , M. Buchnajzer ,
P. Jakubczak, P. Skérski, K. Matyjasiak

caty rok szkolny

Wychowawca petnigcy
dyzur.

Wychowankowie internatu.

Samoksztaicenie  wychowankéw i zapewnienie
optymalnych warunkéw do nauki. Codzienna troska o

wiasciwe wykorzystanie czasu przeznaczonego na

Wychowawcy
internacie:

A. Grudzinski, M. Buchnajzer,

P. Jakubczak, P. Skoérski, K. Matyjasiak

petnigcy dyzur w

caly rok szkolny

Wychowawca petnigcy
dyzur.

Wychowankowie internatu.




nauke. Zapewnienie ciszy w czasie samoksztatcenia.
Analiza biezagcych wynikdw nauczania. Analiza ocen
Staly kontakt

wychowawcami

czgstkowych za | pétrocze nauki.

wychowawcéw z klas i

nauczycielami poszczegolnych przedmiotow.

Organizowanie pomocy kolezenskiej w nauce. Udziat
Rady

wychowawcow w posiedzeniach

Pedagogiczne;.

9. Realizacja zadan programu profilaktycznego w | A. Grudzinski caty rok szkolny Wychowawca petigcy
szkole (uzaleznienia), uswiadamianie zagrozen dyzur.
zwigzanych z paleniem papieroséw, zazywaniem Wychowankowie.
narkotykéw i dopalaczy oraz spozywaniem alkoholu
10 Przeciwdziatanie przejawom dyskryminaciji, P. Jakubczak caty rok szkolny Wychowawca petigcy
przemocy i agresji, uSwiadamianie ich przyczyn i dvs
) o . ! yzur.
skutkéw oraz odpowiedzialnosci karnej za
naruszenie nietykalnosci cielesnej: - przestrzeganie Wychowankowie.
norm zachowania sie wobec innych (uzywanie
zwrotoéw grzecznosciowych) - eliminowanie agresji
stownej i przemocy fizycznej - prowadzenie zaje¢ na
temat asertywnosci, ulegtosci i agresji - pogadanki na
temat umiejetnego rozwigzywania problemow i
budowania wiasciwego systemu wartosci
11. Organizacja czasu wolnego wychowankow. Wychowawcy petnigcy dyzur w | grudzien Wychowawca petigcy
o i ) | internacie: .
e \Wigilia — tradycje, obrzedy i zwyczaje luty dyzur.
P. Jakubczak, P. Skérski, K. Matyjasiak kwiecien

udekorowany pokoj;
e Zorganizowanie poczty walentynkowej;
e Dzien kobiet;

e Andrzejki;

e Pozegnanie maturzystéw;




e Rozgrywki miedzy mieszkancami w Gry
planszowe tj.:

- Chinczyk
- Szachy, warcaby
- Wsigsc¢ do pociggu Europa
- Rummikub
- Monopoly
- Jenga itp.
e Seanse filmowe zwigzane z tematami
trudnymi dla miodziezy.
Propozycja seansow filmowych dla miodziezy:

e Sierra Burgess jest przegrywem’- trudy
licealnego zycia oraz jakie mogg by¢ skutki
kradziezy tozsamosci!

e Bling Ring”- smutne konsekwencije
beztroskiego wychowania oraz potgczenia
smartfondéw i niedojrzatosci. Film pokazuje
relacje dzieci z rodzicami i mechanizmy
dziatania grupy rowiesnicze;.

e _Twdj Simon”- opowies¢ o seksualnosci
nastolatkéw

e , Stowarzyszenie umartych  poetow’-
opowies¢ o uczniach szkoty z internatem

o ,Boyhood’- film o dorastaniu i wchodzeniu w
dorostosé

e ,Donnie Darko”- o zyciowych wyborach, ktére
majg wptyw na wszystko

e, Wielki Mike”

e ,Jutro bedziemy szczesliwi”

e , Cudowny chtopak” piekno to wiecej niz




wyglad
o _Podaj dalej”
o ,Kluseczka”
o ,Wysoka dziewczyna”
o , Kiedy sie pojawita$”
e The kissing booth”
e Az do kosci’- tematyka anoreksiji

e  Charlie”

e ,Dylemat spoteczny”- wplyw  medidw

spotecznosciowych na nasze zycie

e Forest Gump”

12. Przygotowanie gazetki sciennej lub dekoracji Wychowawcy petnigcy dyzur w Wychowawca petigcy
Kalendarium waznych $wigt, ztote mysli. internacie: dyzur.
Grudzien: Swieta Bozego Narodzenia. P. Jakubczak grudzien Wychowankowie.
Luty : Walentynki luty
Marzec: Dzien kobiet marzec
Kwiecien: Targi Ogrodnicze kwiecien
13. Propagowanie idei $wiadomego i mgdrego P. Jakubczak, A. Grudzinski Calty rok szkolny Wychowawca petigcy
korzystania z multimedialnych $rodkow dyzur.
przekazu (Internetu, telewizji, radio): Wychowankowie.

e Kkorzystanie z informaciji,

relacje w §rodowisku medialnym,
e kreatywne korzystanie z mediow,
e Dbezpieczenstwo w sieci.

Przedstawianie zagrozen i szans jakie niesie

wspotczesna kultura 1 wirtualna rzeczywistos¢.

Propagowanie idei Swiadomego i madrego

korzystania z multimedialnych srodkéw przekazu




(Internetu, telewizji, radio):
e  korzystanie z informacji,
relacje w Srodowisku medialnym,
e kreatywne korzystanie z mediéw,
e bezpieczenstwo w sieci.

Przedstawianie zagrozen i szans jakie niesie
wspofczesna kultura i wirtualna rzeczywisto$c.

14.

Przeprowadzenie pogadanki, zaje¢ na temat:

Tolerancja
Polega¢ na sobie. Zaufa¢ sobie. By¢
pewnym/pewng siebie.

e Nie boj sie mowi¢ ,nie”

e Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci,
szacunek do samego siebie

e Motywacja i rozw0j osobisty

e Sposoby na toksycznych ludzi

® Rozpoznawanie i nazywanie emocji

Zwrdécenie uwagi na potrzeby ludzi bedgcych w
trudnej sytuacji zyciowej i propagowanie niesienia
bezinteresownej pomocy.

Ksztattowanie poglgdéw i postaw wobec biezacych
problemoéw spotecznych.

P. Jakubczak, A. Grudzinski

Calty rok szkolny

Wychowawca
dyzur.

Wychowankowie.

petnigcy

Podpis osoby sporzadzajgcej dokument: Piotr Skoérski




